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Dumnezeu este iubire st cel ce vamane
in iubite ramane in Dumnezeu st
Dumnezeu ramane intwu e/.

Iloan 4,16

lisus Hristos Pantocrator (Mdndstirea Afteia, judetul Alba)

Iubirea, temeiul vietii

Iubirea lui Dumnezeu este 0 nemarginita revarsare
a bunatatii Sale asupra intregii creatii cu scopul de
a o face partasa la fericirea Sa. Din iubire Tatal a creat
lumea, ca dar desavarsit pentru om. Asa cum pentru
un parinte, dragostea pentru copil nu se manifesta
numai la nasterea acestuia, ci permanent, prin grija
fata de el, tot astfel, dupa crearea lumii si caderea pri-
milor oameni, la timpul potrivit, din iubire Tatal L-a
trimis pe Fiul Sau pentru a mantui lumea prin Jertfa
pe Cruce. Apoi Fiul, dupa Inaltarea Sa la cer, a trimis
Duhul Sfant. Acesta, de la Cincizecime, revarsa in Bi-
sericd harul Sau pentru sfintirea oamenilor si a lumii.
Permanent, ca un Tata iubitor, Dumnezeu Se ingrijeste
de fapturile sale, in care sunt asezate, prin Cuvantul
Sau, ratiunile, legile existentei lor, iar prin Duhul Sfant
ne conduce catre indumnezeire. Purtarea de grija a lui
Dumnezeu este numita pronie sau providenta divina.
Ea este reprezentata iconografic in icoana Pantocrator,
asezata in bolta turlei naosului, ca manifestare a iubi-
rii divine, izvor si temelie a vietii.

Dumnezeu este iubire, ne spune Sfantul Evanghe-
list [oan. Pentru noi, oamenii, este dificil de inteles
cum poti sa fii iubire, dar la Dumnezeu toate sunt
cu putintd. Parintele Rafail Noica talcuieste astfel:
ceea ce ai, poti sa pierzi, dar Dumnezeu nu pierde
niciodata iubirea Sa pentru orice faptura, de aceea
Dumnezeu nu are dragoste, El este Dragoste!
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Hristos, in rugaciunea din Gradina Ghetsimani,
arata iubirea intratrinitara ca temelie a puterii ce le
uneste pe toate cu Dumnezeu si se extinde in vesnicie:
Parinte, voiesc ca, unde sunt Eu, sd fie impreund cu
Mine si aceia pe care Mi i-ai dat, ca sd vada slava Mea
pe care Mi-ai dat-o, pentru ca Tu M-ai iubit pe Mine
mai inainte de intemeierea lumii... ca iubirea cu care
M-ai iubit Tu sd fie in ei si Eu in ei (Ioan 17, 24-26).

Intelegem de aici ca izvorul iubirii se afla in
Sfanta Treime, in iubirea reciproca dintre Tatal, Fiul
si Duhul Sfant. Aceasta iubire se impartaseste prin
Duhul Sfant, revarsandu-se apoi catre oameni, dupa
cuvantul Sfantului Apostol Pavel: Iubirea lui Dumne-
zeu s-a vdarsat in inimile noastre, prin Duhul Sfant,
Cel daruit noud (Romani 5, 5). Iubirea, taina de ne-
patruns, poate fi recunoscuta prin lucrarile ei, pre-
cum bunatatea, indelunga rabdare, facerea de bine
si altele, mentionate in capitolului 13 al primei
Epistole catre Corinteni a Sfantului Apostol Pavel,
supranumit Imnul iubirii. Impreuna vom cauta sa
ni le insusim.

VOCABULAR

o chimval = vechi instrument muzical.
e intratrinitar = din interiorul Sfintei Treimi.



INTELEGE TEXTUL

1. Ce intelegi prin iubire si cum se exprima aceasta?
2. Argumenteaza rolul apropierii de Dumnezeu in manifestarea iu-
birii dintre oameni.

ATELIER BIBLIC

Citeste cu atentie Imnul iubirii:

De as grai in limbile oamenilor si ale ingerilor, iar dragoste nu am,
facutu-m-am aramd sundtoare si chimval rasundtor.

Si de as avea darul prorociei si tainele toate le-as cunoaste si orice
stiintd, si de as avea atdta credintd incat sa mut si muntii, iar dragoste
nu am, nimic nu sunt.

Side as imparti toatd avutia mea si de as da trupul meu ca sd fie ars,
iar dragoste nu am, nimic nu-mi foloseste.

Dragostea indelung rabdd; dragostea este binevoitoare, dragostea nu
pizmuieste, nu se laudd, nu se trufeste.

Dragostea nu se poartd cu necuviintd, nu cautd ale sale, nu se aprinde
de mdnie, nu gandeste raul.

Nu se bucura de nedreptate, ci se bucura de adevar.

Toate le suferd, toate le crede, toate le naddjduieste, toate le rabdd.

Dragostea nu cade niciodatd. (....)

Siacum raman acestea trei: credinta, nadejdea si dragostea. Iar mai
mare dintre acestea este dragostea (I Corinteni 13, 1-8, 13).

1. Lucrati pe trei echipe. Fiecare echipa va analiza unul dintre pri-
mele trei paragrafe ale Imnului iubirii, scriind cat mai multe profesii/
ocupatii ale oamenilor care s-ar incadra in descrierea data. Ce impact
are lipsa iubirii asupra activitatilor oamenilor ce au asemenea ocupa-
tii? Prezentati rezultatele celor trei echipe.

2. Copiaza in caiet tabelul de mai jos. Completeaza-l cu toate moda-
litatile de manifestare a iubirii identificate in text, dupa modelul dat.
In coloanele alaturate scrie sinonimele si antonimele. Noteaza in caiet
virtutile pe care ai dori sa ti le insusesti.

Manifestarea iubirii Virtutea Opusul virtutii

indelung rabda nerabdarea

este binevoitoare

nu cauta ale sale altruismul
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Intr-una dintre lucrérile sale, parin-
tele Dumitru Staniloae, cel mai mare
teolog roman, numeste Sfanta Tre-
ime structura supremei iubiri.

DESCOPERA

e Vizioneazd pe youtube filmul
Pdrintele profesor Dumitru Stdniloae —
Sfanta Treime Dumnezeul iubirii si
constiintei.

https://www.youtube.com/

watch?v=IFBNpXSkc-Q

Parintele Dumitru Stdniloae

e Cauta cel mai frumos verset din
Imnul iubirii si transcrie-l in jurnalul
personal. Repeta-l cat mai des pen-
tru ca iti va modela frumos gandu-
rile si viata.



Asta face iubirea: implineste, com-
pleteazd, adaugd. Dacé ai pe cineva
apropiat, i treci cu vederea si defec-
tele. Daca iubesti pe cineva, il iubesti
cu scdderile lui cu tot, cu patimi cu tot,
cu rautati cu tot. Daca nu-l iubesti,
nu-liubesti nici cu calitdtile lui, nu-l iu-
besti nici cu virtutile lui. Sigur, fiecare
dintre noi avem si virtuti, avem si sca-
deri, dar iubirea acoperd scdderile si
completeazd acolo unde este de com-
pletat si pune in evidentd acolo unde
este ceva de pus in evidentd. Numai cda
pand acolo este departe! Este departe
in intelesul ca trebuie sd rezolvdm
odatd patimile, rautdtile, scdderile,
insuficientele, sd trecem peste toate si
atuncivine iubirea, care e fericire.

Parintele Teofil Paraian

Mi-a pldcut mult cuvantul acesta
spus de un psiholog — cand ardti pe
cineva cu degetul, sd fii atent cd un
deget e indreptat catre el, dar cele-
lalte sunt catre tine si asta inseamna:
el e mincinos, eu sunt de trei ori mai
mincinos decat el, el e hot, eu sunt de
trei ori mai hot!

Maica Siluana Vlad

VALORI PENTRU VIATA

1. Citeste textul scris de Parintele Teofil Paraian si reflecteaza. Esti
personajul principal al propriei vieti.

Deseneaza in caiet locul tau de start si drumul de parcurs, marcat
de obstacole si ajutoare, care te conduce la comoara iubirii. Rdspunde
cerintelor de pe desen.

Scrie aici calitatile, virtutile
unei persoane iubite.

Scrie aici

calitatile, virtutile
unei persoane pe
care nu o iubesti.

Scrie aici defectele pe care i le treci
cu vederea unei persoane iubite.

Scrie aici defectele cele mai evidente
ale unei persoane pe care nu o iubesti.

2. Citeste al doilea text de pe coloana alaturata.

» Animalele si obstacolele iti descopera partial slabiciunile pe care
trebuie sa le invingi pentru a ajunge la comoara. Noteaza-le in jurnal,
vei sti cu ce te lupti in interiorul tau.

» Merindele si toate armele virtutilor iti descopera calitatile pe care
le ai deja intr-o masura. Noteaza-le in jurnal. Te poti folosi de ele pen-
tru a invinge slabiciunile.
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CALATOR PRIN LUME

Prima Epistola catre Corinteni a fost scrisa de Sfantul Apostol Pavel
pentru comunitatea crestina intemeiata de el la Corint, in Grecia. In
urma predicii sale in sinagoga din localitate, doar cativa evrei s-au con-
vertit la crestinism. De aceea si-a indreptat atentia catre neamurile pa-
gane, fiind indemnat si intarit de Dumnezeu in aceasta misiune:

Domnul a zis lui Pavel, noaptea in vedenie: Nu te teme, ci vorbeste si
nu tdcea, pentru cd Eu sunt cu tine si nimeni nu va pune mana pe tine,
ca sa-ti faca rau. Caci am mult popor in cetatea aceasta (Fapte 18,9-10).

Propovaduind Dumnezeul iubirii, a Carui dragoste pentru om nu se
limiteaza la un singur neam, ci se extinde asupra tuturor celor ce pri-
mesc Evanghelia si {i urmeaza invatatura, Sfantul Apostol Pavel scrie
Imnul iubirii. Acesta este o pilda de vietuire in comuniune.

Templul lui Apollo din Corint

Priveste imaginile, citeste textele si raspunde:

1. Iubirea lui Dumnezeu pentru om are limite? Explica.

2. Preotii continua in Biserica lucrarea Sfintilor Apostoli. Ce asema-
nari gasesti intre viata oamenilor din localitatea ta si a celor din Corint?
Este de actualitate mesajul Sfantului Apostol Pavel catre corinteni?

DE FOLOS PENTRU MINTE SI INIMA

* Dumnezeu este iubire, izvor si temei al vietii.

¢ Din iubire Dumnezeu a creat, mantuit si sfintit lumea. Prin pronia
diving, iubirea Sa este permanent lucratoare in lume.

o Imnul iubirii ne invata sa recunoastem dragostea adevarata.
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Corintul este situat
in Peninsula Peloponez (Grecia)

La inceputul erei crestine, Corin-
tul era capitala provinciei romane
Ahaia, un oras infloritor cultural si
economic, civilizat, dar in acelasi
timp marcat de o delasare morala.
Printre zeii adorati de locuitorii din
Corint se regaseau Apollo, zeul lu-
minii (personificare a soarelui) si al
artelor, si Afrodita, zeita frumusetii si
mama zeului iubirii, Eros.

Desi corintenii aveau intuitia ca
iubirea trebuie sa fie de origine di-
ving, supranaturald, cad este forta
care misca lumea si o ridica spre ne-
murire, totusi intelegerea lor despre
aceasta era insuficienta.

Crestinismul a dezvaluit lumii ade-
varul despre iubire si a ridicat-o la
cele maiinalte valente ale sale.

INDEMN PENTRU SUFLET

lubirea si smerenia sunt sinonime.
Maica Gavrilia Papaiannis



Dkl lui Dum-

nezeu S-a vazut
pogo’zdnc[u—s)e

ca un po’zumée[ st
venind peste £l 5[
ata g[as din cowuni
zicand: , Aeesta
este Fiul Meu cel

iubit intw Care am

binevoit ",

Matei 3,16-17

Teofania sau descoperirea Sfintei Treimi la Botezul Domnului

Descoperirea Sfintei Treimi in istoria biblica

restinismul este una dintre cele trei mari religii

monoteiste, alaturi de iudaism si islamism, care
afirma credinta intr-un singur Dumnezeu.

Ceea ce individualizeaza crestinismul, in mod
fundamental, este dogma Sfintei Treimi. Aceasta in-
vatatura de credinta afirma adevarul ca Dumnezeu
este Unul in Fiinta si intreit in Persoane: Dumne-
zeu-Tatal, Dumnezeu-Fiul si Dumnezeu-Duhul Sfant.

Dogma Sfintei Treimi este temelia credintei
crestine, dar si a vietii moral-religioase si sociale a
credinciosilor.

Accentul pus pe caracterul personal al lui Dum-
nezeu si pe comuniunea de iubire dintre cele trei
Persoane divine ne arata modelul ideal al oricarei
relatii interpersonale. Fiind de nepatruns pentru
mintea omeneascd, dogma Sfintei Treimi se pri-
meste si se insuseste prin credinta.

Inca de la inceputul istoriei au existat, in unele
religii, prefigurari ale Sfintei Treimi. Din vechime,
de la primii oameni care L-au cunoscut pe Dumne-
zeu, s-a pastrat, desi neclara, ideea de treime.

Invatatura despre Sfanta Treime a fost descope-
rita de Dumnezeu treptat oamenilor, prin Revelatie
supranaturala, conform nivelului lor de intelegere
side trdire. Astfel, in perioada Vechiului Testament,
poporul evreu, inconjurat fiind de popoare idolatre,
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era amenintat sa cada, la randul sau, in politeism.
De aceea textele despre existenta a trei Persoane in
Fiinta dumnezeiasca sunt voalate si necesita o in-
terpretare corecta.

In Noul Testament, incepand cu teofania de la
Botezul Sau, Mantuitorul este prezentat drept Fiul
lui Dumnezeu-Tatal, trimis in lume s-o mantuiasca.
El vorbeste despre Duhul Sfant, Mangaietorul, pe
care Il va trimite in lume dupa Inaltarea Sa la cer.
Sfanta Treime ni Se descopera clar si deplin dupa
Invierea Mantuitorului. Domnul Iisus Hristos i
trimite pe Sfintii Apostoli la propovaduire si insti-
tuie Taina Sfantului Botez in numele Sfintei Treimi:
Mergand, invdtati toate neamurile, botezdndu-le in
numele Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh, Invd-
tandu-le sa pazeascd toate cdte v-am poruncit voud,
si iatd Eu cu voi sunt in toate zilele, pana la sfarsitul
veacului (Matei 28, 19-20).

VOCABULAR

» dogma = invdtatura fundamentala a unei religii.

« prefigurare = preinchipuire, actiunea de a schita ceva
in linii mari inainte de realizare.

e voalat = ascuns, umbrit, acoperit cu un val.



INTELEGE TEXTUL

1. Care este invatdtura crestind depre Sfanta Treime?
2. Cum ni Se descopera Sfanta Treime in Vechiul Testament? Dar in
Noul Testament?

ATELIER BIBLIC

Si a zis Dumnezeu: Sa facem om dupa chipul si dupa asemanarea
Noastra (Facerea 1, 26).

Sfant, Sfant, Sfant, este Domnul Savaot (Isaia 6, 3).

Apoi Domnul S-a ardtat iarasi lui Avraam la stejarul Mamvri (...)
si iatd trei Oameni stdteau inaintea lui; si cum I-a vazut, a alergat din
pragul cortului sdu in intampinarea Lor si s-a inchinat panad la pa-
mant (...) ,Doamne, de am aflat har inaintea Ta, nu ocoli pe robul Tau!”
(Facerea 18, 1-3).

Acesta este Fiul Meu cel iubit, intru care am binevoit (Matei 3, 17).

Iar Eu si Tatal Meu una suntem (Ioan 10, 30).

Si Eu voi ruga pe Tatdl si alt Mdngdietor va va da voud ca sd fie cu
voi in veac (Ioan 14, 6).

1. Citeste versetele de mai sus. Cu ajutorul explicatiilor despre
descoperirea Sfintei Treimi, completeaza oral trimiterile biblice din
schema de mai jos.

2. Ce diferente observi intre explicatiile privind textele din Noul si
Vechiul Testament?

Descoperirea Sfintei Treimi
prin Revelatie divina

Vechiul Testament | Noul Testament
4. Tatal 1l prezinta
pe Fiul Sau cel iubit.

1. Prin repetarea cuvantului
,sfant” se indica cele trei Persoane
ale Sfintei Treimi, iar prin singu-
larul Domnul Savaot se arata ca
este un singur Dumnezeu.

2. Dumnezeu, la facerea omului,
Se sfatuieste folosind pluralul,
aratand ca sunt mai multe
Persoane in dialog.

3. Avraam s-a adresat celor trei
ingeri cu chip omenesc
ca unuia singur.

5. Tatal si Fiul sunt Dumnezeu.

6. Tatal, prin Fiul, va trimite
pe Duhul Sfant.
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Patriarhul Avraam — model
de ascultare fatd de Dumnezeu

Este reprezentat in Pilda bogatului
nemilostiv si a saracului Lazdr, in Pilda
lucratorilor tocmiti si in scena Raiului,
metaforic numit,sanul lui Avraam’.

e Cu ajutorul profesorului, identi-
fica in versetele mentionate la rubrica
Atelier biblic pe cel care se regaseste
in cantarile Sfintei Liturghii. Tran-
scrie-1n jurnalul personal.

DESCOPERA

e Vizioneaza pe youtube filmul
Despre Sfanta Treime — Pe intelesul
tuturor

https://www.youtube.com/

watch?reload=9&v=y7SxaDJappE

e Audiaza cantarile religioase: Pe
Tatdl, pe Fiul si pe Sfantul Duh; Sfant,
Sfant, Sfant, Domnul Savaot si Lu-
mind lind.



Irlanda

Sfantul Patrick a trdit in secolele
IV-V d.H. Tatal sdau a fost diacon,
iar bunicul preot. La 16 ani a fost
vandut ca sclav in Irlanda. Prin ru-
gaciune si minunile infaptuite de
Dumnezeu cu el, multi irlandezi au
primit darul credintei, s-au botezat
si au devenit crestini.

Sfantul Patrick este considerat lu-
minatorul Irlandei. Este praznuit la
17 martie (sarbatoare nationald in
Irlanda).

Sfantul lerarh Patrick,
Apostolul Irlandei

In icoane sfantul apare tinand in
mana un trifoi — simbol al Sfintei Tre-
imi, un singur Dumnezeu in Fiinta,
dar intreit in Persoane.

VALORI PENTRU VIATA

1. Dogma Sfintei Treimi ofera modelul suprem pentru relatiile inter-
umane. Geometria ne ajuta sa intelegem mai bine acest fapt.

 Deseneaza triunghiul TFD de maijos. Varfurile triunghiului reprezinta:

T - Tatal;

F — Fiul;

D — Duhul Sfant.

Laturile triunghiului reprezinta legatura de iubire dintre Persoanele
Sfintei Treimi. Ce fel de triunghi este si de ce sunt astfel laturile?

T

F D

e Pentru ca varfurile sa se apropie pana ce se suprapun intr-un
punct, ce trebuie sd se intample cu laturile? Cum trebuie sa fie forta
care atrage varfurile intre ele? Ce concluzie desprinzi cu privire la iubi-
rea dintre Persoanele Sfintei Treimi?

o In figura de mai sus, centrul cercului reprezinta Sfanta Treime, iar
punctele de pe circumferinta cercului oameni credinciosi. Razele cercului
semnifica apropierea oamenilor de Dumnezeu, prin credintd, nadejde si
dragoste. Pe masura ce acestea cresc, distanta fatd de Dumnezeu scade.
Ce se intampla cu distanta dintre oameni pe masura ce credinta, nadej-
dea si dragostea lor fata de Dumnezeu sporesc? Noteaza o concluzie pri-
vind modul in care distanta dintre oameni si Dumnezeu se micsoreaza.

2. Citeste textele de pe coloana alaturata.

* Prin ce modalitati si-a marturisit Sfantul Patrick credinta in Sfanta
Treime? Ce sfant a jucat un rol similar in tara noastra?

* Prin ce simbol iti marturisesti si tu credinta in Sfanta Treime?
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